Skolni druZina - tematicky plan

Organizace Skolni druziny

Oddéleni Vychovatelka Tridy
SD | Gabriela Joslova DiS. 0.A,0.B,1.A,1.B
SDIl Mgr. Michaela Ostr¢ilova 2.A, 2.8, 3.

Provoz skolni druzZiny: pondéli — patek 11:40 — 16:30

Na Skole jsouv provozu dvé oddéleni Skolni druziny. Hlavni ndplni je relaxani
a odpocinkova cinnost zaka, ddle zdjmova ¢innost zamérena na estetiku a ekologii.

Ve spolupraci se Skolou uplatiiuje druzina nové metody a formy prace. Spolupracuje
s tridnimi uciteli svérenych Zaku, zvlastni pozornost je vénovana slabsim zakiim.

Déti vdruZiné pravidelné cvici, vyuzivaji hernu druziny, Skolni hristé a atrium. DruZina
navstévuje knihovnu, Ucastni se rliznych soutézi, porada karnevaly.

Meésicni poplatek 100 K¢ je vybirdn vidy do kazdého 20. v mésici.

Dokumentace Skolni druZiny

1. Prehled vychovné vzdélavaci prace — TK SD
2. Zapisové listky
3. Skolni vzdélavaci program $kolni druziny
4. Tematicky plan
5. Tydenni plan
6. Prehled zajmovych krouzku
Metodické sdruZeni skolni druziny
Povede pani vychovatelka Gabriela Joslowa, DiS., uskuteéni se v mésicich zafi az Cerven za Ucasti
vychovatelek.

Porady s vedenim Skoly

Pani Gabriela Joslova, DiS. — dle potreby.

Materialni zabezpeceni skolni druziny

Z prostredkd skoly.

Provoz o vedlejSich prazdninach

Provoz skolni druziny bude zajistovan dle poZadavkd rodicu.
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Specificnost Skolni druziny

Program Skolni druZiny je zpracovavany do témat, kterd umoznuji vychovatelkdm, aby
s zaky planovaly a realizovaly Cinnosti, které Zaky zaujmou, napliuji jejich potfeby a pfani.
Vychovatelky se nabidkou alternativnich aktivit snazi respektovat specifické pozadavky
pedagogického ovliviiovani volného ¢asu.

Tematicky plan vychazi ze Skolniho vychovné vzdélavaciho programu $kolni druziny,
jehoz cilem je polozit zaklady ke klicovym kompetencim neboli schopnostem umét travit volny
Cas, resit problémy, komunikovat, rozvijet u zak( schopnost samostatného rozhodovani,
hodnoceni a sebehodnoceni.

Pti pfipravé vychovné vzdélavaciho procesu dbame na kvalitu psychohygienickych
podminek, dodrzujeme pedagogické zasady, metodické postupy a uplatiujeme moderni
metody a formy prace. Ridime se vékem a stupném rozvoje 7akd, jejich potfebami, zdjmem a
cilem vychovy.

Z4ci se ve $kolni druziné vzdélavaji predeviim na zakladé vlastnich proZitych situaci.
Cinnosti si prohlubuji a rozvijeji poznatky a dovednosti ziskané pfi vyuc¢ovani. Déti maji
dostatek prostoru pro spontanni aktivity. U déti podnécujeme radost z uéeni, touhu poznat
nové zkuSenosti, ovladat dalSi dovednosti, a tak prispivame k rozvoji jejich osobnosti.

Program SD je zaloZen na zajmovém vzdélavani, na vzdélavéani hrou, na ¢innostech a
prozitcich zaku.

UmozZnuje pracovat s tematickymi celky, jejichZ realizace spociva jak v fizenych
¢innostech, tak i ve vyuzivani béznych Zivotnich situaci a vzniklych pfileZitosti. Je rozpracovan
tak, aby mohl postihnout individualni i vékové zvlastnosti Zzakl a mohl byt aplikovan
v konkrétnich podminkach kazdého oddéleni. Z nabizenych ¢innosti je mozno vybirat,
kombinovat a uskutecnovat dle aktudlnich podminek.

Vzdélani ve SD ma umoziovat zakiim odpocinek i pfipravu na vyu€ovani. Uskuteéfiuje
se formou pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové ¢innosti a nabidkou spontannich
aktivit.
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Plan praci skolni druZiny na skolni rok

Planované ¢innosti v oblastech:
Pravidelna ¢innost

Spontanni aktivity

Odpocinkové a rekreacni aktivity
PrileZitostné akce

Priprava na vyucovani
Kratkodobé projekty

Pravidelna ¢innost je ddna tydennim planem oddéleni a nabidkou zdjmovych ¢innosti
a Utvarda.

Spontanni aktivity zahrnuji veSkeré individualni klidové Cinnosti a spontanni hry, které
probihaji v ramci druziny. Vychovatelka béhem téchto aktivit zajistuje nejen bezpecnost zakd,
ale také podnécuje jejich vlastni aktivity.

Odpocinkové a rekreacni aktivity chdpeme jednak jako klidové, ale i aktivni relaxacni
¢innosti. Jejich ukolem je kompenzovat jednostrannou zatéz béhem skolniho vyucovani.

PrileZitostné akce jde vétSinou o vylety, exkurze, besidky a akce organizované jinymi
subjekty.

Pfiprava na vyuéovani neznamend vypracovani domdcich tkolt béhem pobytu ve SD,
ale patfi jsem cCinnosti, které vedou k upevnéni a rozvoji poznatk(, jenz zaci béhem Skolniho
vyucovani.

Prehled ¢innosti mimo hlavni ukoly

a) Odpocinkové a rekreacni aktivity:

v" volné rozhovory, povidani na prani, ¢etba na pokracovani — rozbor, prace s détskym ¢asopisem,
volné kresleni, omalovanky, hry dle vlastniho vybéru, stolni a spolecenské hry, video — kreslené
pohadky, prirodovédné dokumenty.

v" vychazky do blizkého okoli ZS, vychazky s ndmétowmi hrami ve volné pfirodé, hudebné
pohybové hry, zavodivé hry, hry na hfisti, prohlubovani znalosti o pfirodé a jeji ochrané,
dramatizace pohadek, télovychovné chvilky.

b) Zajmova Cinnost:

e pracovni ¢innost:
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stavéni z konstruktivnich stavebnic, stfihani predkreslenych tvarl, lepeni a sestavovani vyrobk( z
prirodnin, tiskdtka z brambor a ovoce, vyzdoba velikonoéni, vanocni, symbolické vyrobky, darecky,
ozdoby, prani, uklid hracek, malé opravy hracek, tridéni hracek, vystfihovanky, skladacky z papiru, prace
s textilem, vinou, naviékani koralk(, modelovani;

e esteticka ¢innost:

malovani, kresleni, hry s barvami, zapousténi, otiskovani, foukaci fixy, ilustrace k pohadce, kresleni tuzi a
perem, rozpijeni barev, rozlisovani teplé a studené barvy, kombinace v oblékani;

e sportovni ¢innost:

zavodivé hry, sportovni discipliny (béh, skok, hod), hry s mi¢em (hazeni, chytani), sportovni soutéze s
rznym nacinim (Svihadlo, obruce, tyce), vychdzky do okoli, cviceni s hudbou, prekazkové drahy na hristi
a v télocvicné, TV chvilky, rozhovory o vyznamu sportu, prekonavani pfirodnich prekazek (skok, seskok,
prelézani, podlézani), pohybové hry s pravidly (vybijena, kopana);

e prirodovédna ¢innost:

pozorovanizmén v pfirodé, pozorovani zvirat a ptaku, sbér pfirodnin, rozdily mezi stromy, rostliny lécivé,
jedovaté, ochrana prirody, chovani v pfirodé, lesni a domaci zvifata;

e priprava na vyucovani:

psani domacich ukolll, péce o sesity, ucebnice, pouzdro, Cetba z détskych Casopisli, opakovani a
procvicovani poznatkd pfi rznych (didaktickych hrach, vyuziti medidlni vychovy — zdbavné a vzdélavaci
programy na pocitaci;

e sebeobsluzna ¢innost:

navyky osobni hygieny, zaklady stolovani, zdraveni, dékovani, osloveni, udrzovat vzhled druziny, dbat o
svUj zevnéjsek;

e bezpecnostni opatreni:

v pribéhu celého skolniho roku pravidelné opakovani zasad chovani déti na silnici, v prostorach skoly,
osobni bezpecnost.
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Zari
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Téma: Nase Skola, nase druzina

Obsah:

v' Poznavame nasi $kolu a jeji okoli,
povidani o cesté do Skoly a cesté
domu

v" Nase 3kola neni bludi$té, seznameni
s nasi Skolou

v" Organizace SD, povinnosti a zabava,
co vse stihneme béhem dne

v' Méme nové kamarady, Zebficek
hodnot, vzajemnd pomoc, pravidla
spole¢ného souziti mezi détmi

v" Malujeme kamardda, pozndvame
kamarada po hlase

Vystupy:
v’V béznych situacich komunikovat
bez ostychu a zabran
v' DodrZovat poradek véci a uklid
hracek
v Sdélovéni svych proZitkd a pocitQ

Kompetence:

v" Komunikativni: Ovlada re¢,
komunikuje bez ostychu s vrstevniky
i dospélymi, kultivované, vyjadfuje
se vhodné formulovanymi vétami.

v Socialni a interpersondlni: Samostatné
rozhoduje o svych ¢innostech a
uvédomuje si, Ze za né odpovida a
nese dusledky, rozpozna vhodné a
nevhodné chovani.

v Ktravenivolného asu: Orientuje se
v moznostech spravného vyuziti
volného ¢asu, umi si vybrat zajmové
¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji
své zajmy a konicky
v organizovanych skupinach i
individualnich ¢innostech.

Cinnosti:

Pravidelné cinnosti

Spolecenské a hygienické navyky
Umime spravné stolovat

DodrZovani pitného rezimu

Pouceni o bezpecnosti

Sport

Zabavné hry, soutéZe jednotlivcl a druzstev
Sportovni aktivity v pfirodé, v télocviéné
Micové hry, vychazky do pfirody
Relaxacni cviéeni

Hudba

Poslech, nacvik oblibenych pisni
Procvicovani v rytmu

Pohyb s hudbou

Pfiprava na vyucovani

Procvicovani skolnich znalosti, formou her a
soutézi

Moznost psani domacich ukold
Prilezitostné akce

Vystava hub — klub Teplo

Vyznamné dny:
e 1.9.Svétovy den miru
¢ 8.9. Mezinarodni den gramotnosti

e 13.9. Mezinarodni den ¢okolady
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e 16.9. Mezindrodni den ochrany ozénové vrstvy
e 21.9. Mezinarodni den miru
e 22.9. Evropsky den bez aut

Poznamky:
Akce v rdmci projektu Hrda Skola — dle aktualniho planu na skolni rok
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Téma: Je tu podzim

Obsah:
v" Pozorujeme podzimni pfirodu,
pravidla chovani v pfirodé, rozvoj
vztahu k pfirodé

Vystupy:
v’V béznych situacich komunikovat
bez ostychu a zabran
v' DodrZovat poradek véci a uklid

v' Poznavame plody podzimu, pfiroda hracek
se méni, vyuzivani listd a plodud pro v’ Sdélovéni svych prozitkd a pocith
kolaze v Rozvijet slovni zdsobu na zakladé
v Pozorovani odlet( ptakd pozorovani jevl
v" Tvofime z pfirodnin v’ Vaiit si druhého, pomdhat slabsimu
v' U¢ime se tfidit odpad, s radosti v" Odbourat a potladit strach se zvifat
tridime v Rozvijet vztah k pfirodé, chrénit ji
v Pranostiky, pFislovi, hadanky, v Vystupovat a jednat samostatné a
spolecenské hry sebevédomé
v' Besedujeme o Urazech doma, ve
Skole, v dopravé
Kompetence: Cinnosti:

v" Kuéeni: U¢i se s chuti, praci dokon¢i,

klade si otazky, hleda na né odpovéd,
do
uplatiuje v praktickych situacich.

védomosti dava souvislosti,

v' KfeSeni problému: VSima si déni a
problému a resi je, rozlisuje spravna
a chybna feseni, vymysli nova feseni,
zapocaté c¢innosti dokoncuje.

v" Komunikativni: Ovlada re¢,
komunikuje bez ostychu s vrstevniky
i dospélymi, kultivované, vyjadfuje
se vhodné formulovanymi vétami.

v’ Socidlni a interpersondlni: Samostatné
rozhoduje o svych ¢innostech a
uvédomuje si, Ze za né odpovida a
nese dusledky, rozpozna vhodné a
nevhodné chovani.

v" Cinnostni a ob&anské: U¢i se
planovat, organizovat, fidit a
hodnotit, odhaduje rizika svych
napadul, odpovédné pfistupuje

k svym ukollim a povinnostem,

Pravidelné cinnosti

Spolecenské a hygienické navyky
Umime spravné stolovat

Dodrzovani pitného rezimu

Pouceni o bezpecnosti

Sport

Zabavné hry, soutéZe jednotlivcl a druzstev
Sportovni aktivity v pfirodé, v télocviéné
Micové hry, vychazky do pfirody
Relaxacni cviéeni

Pfiprava na vyucovani

Procvicovani skolnich znalosti, formou her a
soutézi

Moznost psani domacich ukolu

Hudba

Pohyb s hudbou

Poslech, nacvik oblibenych pisni
Procvicovani v rytmu

Prilezitostné akce

Den zvifat — ATLAS a BIOS Prerov

LandArt

Den stromu — ATLAS a BIOS Prerov




Skolni druZina - tematicky plan

uvédomuje si prava sva i druhych, Halloween
dbd na bezpecnost a zdravi své i
druhych.

v’ Ktrévenivolného ¢asu: Orientuje se
v moznostech spravného vyuziti
volného ¢asu, umi si vybrat zajmové
¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji
své zajmy a konicky
v organizovanych skupinach i
individudlnich ¢innostech.

Vyznamné dny:
e 1. 10. Mezinarodni den senioru
e 1.10. Mezinarodni den hudby
e 4.10. Mezinarodni den ochrany zvirat
e 5.10. Mezindrodni den ucitell
e 10.10. Svétovy den dusevniho zdravi
e 16.10. Svétovy den vyzZivy
e 20.10. Den strom
o 28.10. Cokolddovy den
e 31.10. Den UNICEF

Poznamky:
Akce v ramci projektu Hrda skola — dle aktualniho planu na skolni rok
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Téma: Halloweensky listopad

Obsah:
v" Halloween, strasidla

Vystupy:
v’V béznych situacich komunikovat

v" Kuéeni: U¢i se s chuti, praci dokondi,
klade si otazky, hleda na né odpovéd,
do

uplatiuje v praktickych situacich.

védomosti dava souvislosti,

v' KfeSeni problému: VSima si déni a
problému a resi je, rozlisuje spravna
a chybna feseni, vymysli nova feseni,
zapocaté c¢innosti dokoncuje.

v" Komunikativni: Ovlada re¢,
komunikuje bez ostychu s vrstevniky
i dospélymi, kultivované, vyjadfuje
se vhodné formulovanymi vétami.

v’ Socialni a interpersondlni: Samostatné
rozhoduje o svych ¢innostech a

uvédomuje si, Ze za né odpovida a

v Povidani o dusi¢kach bez ostychu a zabran
v Vytvarné hratky, barevny podzim v' DodrZovat poradek véci a uklid
v Vychdzky do pFirody hradek
v" U¢ime se poradku, co je to v Sdélovéni svych proZitkd a pocitQ
vandalismus v Rozvijet slovni zdsobu na zakladé
v’ Pfipravy na Vanoéni jarmark pozorovani jevl
v" Vanoéni vyzdoba, myslime uZ na v’ Vaiit si druhého, pomdhat slabsimu
Vanoce v Vyzdoba 3kolni druziny, $koly
v Vytvéfet estetické zaklady ke svétu,
kultufe a uméni
v Naudit se zpaméti texty, pisné a
koledy
v" Podporovat u déti zdravou formu
sebevédomi a sebejistoty
v Propojeni reality a svéta pohadek
v’ Védét, ve které obci Zijeme
v’ Znat svoji adresu bydlisté, statni
vlajku, znak obce
v Bezpelna manipulace pfi praci s
nGzkami
Kompetence: Cinnosti:

Pravidelné Cinnosti

Spolecenské a hygienické navyky

Umime spravné stolovat

DodrZovani pitného rezimu

Pouceni o bezpecnosti

Sport

Zabavné hry, soutéze jednotlivcl a druzstev
Sportovni aktivity v pfirodé, v télocviéné
Micové hry, vychdazky do pfirody

Relaxacni cviceni

P¥iprava na vyucovani

Procvicovani skolnich znalosti, formou her a
soutézi

Moznost psani domacich ukolu

Hudba

Pohyb s hudbou
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nese dusledky, rozpozna vhodné a
nevhodné chovani.

Cinnostni a ob&anské: U¢i se
pldnovat, organizovat, fidit a
hodnotit, odhaduje rizika svych
napadd, odpovédné pfistupuje

k svym ukollim a povinnostem,
uvédomuje si prava sva i druhych,
dbd na bezpecnost a zdravi své i
druhych.

K trdveni volného casu: Orientuje se

v moznostech spravného vyuziti
volného casu, umi si vybrat zdjmové
¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji
své zajmy a konicky

v organizovanych skupinach i
individudlnich ¢innostech.

Poslech, nacvik oblibenych pisni
Procvicovani v rytmu
Prilezitostné akce

PyZzamova party

Vyznamné dny:

10. 11. Svétovy den védy pro mir a rozvoj

11. 11. Den valecnych veterand
11. 11. Den proti drogdm

13. 11. Mezindrodni den nevidomych

13. 11. Svétovy den laskavosti
17. 11. Mezinarodni den studentd

19. 11. Svétovy den prevence tyrani a zneuZzivani déti

20. 11. Svétovy den déti
21. 11. Svétovy den pozdravu

Poznamky:

Akce v rdmci projektu Hrda Skola — dle aktualniho planu na skolni rok
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Prosinec

Téma: Vanoce, Vanoce prichazeji ...

Obsah:

v’ Vychazky do zimni krajiny

v' Adventni ¢as ve $kolni druzing, zpév
vanocnich koled

v Vyrdbime pFanicka, ozdoby
s vanocnimi motivy

v/ Vanoce u nas, povidani o nasi rodiné
a Vanocich

v Dobry skutek, sbirka pro zvifata

<\

Vanocni jarmark a spole¢né setkani
v' Rozsvécovani a posezeni u
vanoc¢niho stromecku, darky,
pohosténi, cetba

Vystupy:

v’V béznych situacich komunikovat
bez ostychu a zabran

v' DodrZovat poradek véci a uklid
hracek

v Sdélovéni svych proZitkd a pocitQ

v Rouzvijet slovni zdsobu na zékladé
pozorovani jevid

v’ Vaiit si druhého, pomdhat slabsimu

v Vyzdoba 3kolni druziny, $koly

v Vytvéfet estetické zaklady ke svétu,
kultufe a umeéni

v Naudit se zpaméti texty, pisné a
koledy

v' Poznatky, Ze ne ve véech zemich
slavi Vanoce stejné jako u nas

v' Podporovat u déti zdravou formu
sebevédomi a sebejistoty

Kompetence:
v" Kuéeni: U¢i se s chuti, praci dokon¢i,
klade si otazky, hledd na né odpovéd,
do
uplatiuje v praktickych situacich.

védomosti dava souvislosti,

v' KfieSeni problému: V§ima si déni a
problému a resi je, rozlisuje spravna
a chybna feseni, vymysli nova feseni,
zapocaté Cinnosti dokoncuje.

v" Komunikativni: Ovlada re¢,
komunikuje bez ostychu s vrstevniky
i dospélymi, kultivované, vyjadfuje
se vhodné formulovanymi vétami.

v Socialni a interpersondlni: Samostatné
rozhoduje o svych ¢innostech a
uvédomuje si, Ze za né odpovida a
nese dusledky, rozpozna vhodné a
nevhodné chovani.

v" Cinnostni a ob&anské: U&i se
planovat, organizovat, fidit a
hodnotit, odhaduje rizika svych

Cinnosti:

Pravidelné cinnosti

Spolecenské a hygienické navyky
Umime spravné stolovat

Dodrzovani pitného rezimu

Pouceni o bezpecnosti

Sport

Zabavné hry, soutéZe jednotlivcl a druzstev
Sportovni aktivity v pfirodé, v télocviéné
Micové hry, vychdazky do pfirody
Relaxacni cviéeni

P¥iprava na vyucovani

Procvicovani skolnich znalosti, formou her a
soutézi

Moznost psani domacich ukolu

Hudba

Pohyb s hudbou

Poslech, nacvik oblibenych pisni
Procvicovani v rytmu

Prilezitostné akce

Mikulas ve skolni druziné

11
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napadu, odpovédné pfistupuje Vanocni jarmark
k svym ukollim a povinnostem, Vanocni besidka
uvédomuje si prava sva i druhych,
dbd na bezpecnost a zdravi své i
druhych.

v Ktravenivolného &asu: Orientuje se
v moznostech spravného vyuziti
volného ¢asu, umi si vybrat zdjmové
¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji
své zajmy a konicky
v organizovanych skupinach i

individualnich ¢innostech.

Vyznamné dny:
e 3. 12. Mezinarodni den zdravotné postizenych
e 10.12. Den lidskych prav
e 11.12.Svétovy den détstvi

Poznamky:
Akce v rdmci projektu Hrda skola — Dobry skutek

12
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tematicky plan

Leden

Téma: A mame tu novy rok

Obsah:
v Povano¢ni vzpominani
v Vychdazky do zimni pfirody,
pomahame zviratk(m, ptackim
prezit zimu
v' Beseda o bezpeénosti pfi hrach,
zimnich sportech
v" Radovéanky na snéhu
v' Tepldkovy den, pyZzamova prehlidka
v’ St¥idani ro¢nich obdobi — jak se
spravné oblékat
v" Turnaj ve spoleéné hie PEXESO
Prace se zimni tématikou, vlocky

<

v" Relaxaéni cviéeni

v Vystupy:

v’V béznych situacich komunikovat
bez ostychu a zabran

v' DodrZovat poradek véci a uklid
hracek

v Sdélovéni svych proZitkd a pocitQ

v Rouzvijet slovni zdsobu na zékladé
pozorovani jevid

v’ Vaiit si druhého, pomdhat slabsimu

Chranit si své zdravi

Uvédomovat si vyznam zdravého

Zivotniho stylu

v' Navazovat a udrZovat vztahy s
vrstevniky

v’ Posilovat a rozvijet u déti pohybové
dovednosti

v" Navodit radost z pohybu

v Vnimat problémové situace,
rozpoznat je a najit nejvhodnéjsi
zpUsob reseni

Kompetence:

v" Kuéeni: U¢i se s chuti, praci dokon¢i,
klade si otazky, hleda na né odpovéd,
védomosti davd do souvislosti,

uplatiuje v praktickych situacich.

v' KfteSeni problému: V§ima si déni a
problému a resi je, rozlisuje spravna
a chybna feseni, vymysli nova feseni,
zapocaté c¢innosti dokoncuje.

v" Komunikativni: Ovlada re¢,
komunikuje bez ostychu s vrstevniky
i dospélymi, kultivované, vyjadfuje
se vhodné formulovanymi vétami.

v Socialni a interpersondlni: Samostatné
rozhoduje o svych ¢innostech a
uvédomuje si, Ze za né odpovida a
nese dusledky, rozpozna vhodné a
nevhodné chovani.

Cinnosti:

Pravidelné cinnosti

Spolecenské a hygienické navyky

Umime spravné stolovat

Dodrzovani pitného rezimu

Pouceni o bezpecnosti

Sport

Zabavné hry, soutéZe jednotlivcl a druzstev
Sportovni aktivity v pfirodé, v télocviéné
Micové hry, vychdazky do pfirody

Relaxacni cviéeni

Pfiprava na vyucovani

Procvicovani skolnich znalosti, formou her a
soutézi

Moznost psani domacich ukolu

Hudba

Pohyb s hudbou

Poslech, nacvik oblibenych pisni

Procvicovani v rytmu
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Skolni druZina -

tematicky plan

v Cinnostni a obc¢anské: U&i se

pldnovat, organizovat, fidit a
hodnotit, odhaduje rizika svych
napaddl, odpovédné pfistupuje

k svym ukollim a povinnostem,
uvédomuje si prava sva i druhych,
dbd na bezpecnost a zdravi své i
druhych.

K trdveni volného Casu: Orientuje se

v moznostech spravného vyuziti
volného ¢asu, umi si vybrat zajmové
¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji

své zajmy a konicky
v organizovanych skupinach i
individudlnich ¢innostech.

PrileZitostné akce
Novorocni pout skolni druziny

Vyznamné dny:
e 1.1.Novyrok

e 1. 1. Den obnovy samostatného ¢eského statu

e 27.1.Den pamatky obétem holocaustu

Poznamky:

Akce v rdmci projektu Hrda skola — dle aktudlniho planu na Skolni rok

14



Skolni druZina -

tematicky plan

Unor

Téma: Svaty Valentyn

Obsah:

v’ Kvizy a hadanky pro déti
VALENTYN, vyroba pféanic¢ek
Vychazky okolo feky, krmeni ptactva
Masopust
Cviceni na koberci s jégou

AN NN

Nase télo — kouzlo, zdravi, zdravy

Zivotni styl, povidame si o tom, jak

jime, pryc s bacily

v’ Lidé kolem n4s, co pro nés
znamenaji, vime, kde rodice pracuiji
a jejich povolani

v' Vytvarnd soutéz

Vystupy:

v’V béznych situacich komunikovat
bez ostychu a zabran

v' DodrZovat poradek véci a uklid
hracek

v Sdélovéni svych proZitkd a pocitQ

v Rouzvijet slovni zdsobu na zékladé
pozorovani jevid

v’ Vaiit si druhého, pomdhat slabsimu

v' Chovat se pratelsky ke véem détem,
neodsuzovat odlisnosti (barva pleti,
nadvaha...)

v’ Vytvéafet citové vztahy ke svému
okoli

v' Porozumét slySenému slovu

v’ Posilovat své zdravi — rozmanitd
stavba jidelnicku

v Vysvétlit daleZitost vitamin( —
obrana proti nemocem

Kompetence:
v" Kuéeni: U¢i se s chuti, praci dokonéi,
klade si otazky, hleda na né odpovéd,
do
uplatiuje v praktickych situacich.

védomosti dava souvislosti,

v' KfieSeni problému: V§ima si déni a
problému a resi je, rozliSuje spravna
a chybna feseni, vymysli nova feseni,
zapocaté Cinnosti dokoncuje.

v" Komunikativni: Ovlada re¢,
komunikuje bez ostychu s vrstevniky
i dospélymi, kultivované, vyjadfuje
se vhodné formulovanymi vétami.

v Socialni a interpersondlni: Samostatné
rozhoduje o svych ¢innostech a
uvédomuje si, Ze za né odpovida a
nese dusledky, rozpozna vhodné a
nevhodné chovani.

v" Cinnostni a ob&anské: U¢f se

planovat, organizovat, ridit a

Cinnosti:

Pravidelné Cinnosti

Spolecenské a hygienické navyky

Umime spravné stolovat

Dodrzovani pitného rezimu

Pouceni o bezpecnosti

Sport

Zabavné hry, soutéZe jednotlivcl a druzstev
Sportovni aktivity v pfirodé, v télocviéné
Micové hry, vychdazky do pfirody

Relaxacni cviéeni

Pfiprava na vyucovani

Procvi¢ovani skolnich znalosti, formou her a
soutézi

Moznost psani domacich ukold

Hudba

Pohyb s hudbou

Poslech, nacvik oblibenych pisni
Procvicovani v rytmu

Prilezitostné akce
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Skolni druZina - tematicky plan

hodnotit, odhaduje rizika svych MISS SD
napaddl, odpovédné pfistupuje
k svym ukollim a povinnostem,
uvédomuje si prava sva i druhych,
dbd na bezpecnost a zdravi své i
druhych.

v Ktravenivolného &asu: Orientuje se
v moznostech spravného vyuziti
volného casu, umi si vybrat zajmové
¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji
své zajmy a konicky
v organizovanych skupinach i

individualnich ¢innostech.

Vyznamné dny:
e 14.2.Den svatého Valentyna
e 21.2. Mezindrodni den materského jazyka
e 30. 2. Mezindrodni den omylu v kalendafi

Poznamky:
Akce v rdmci projektu Hrda skola — dle aktudlniho planu na Skolni rok

16



Skolni druZina -

Brezen

tematicky plan

Téma: Jaro je tady

Obsah:

v’ Jaro se probouzi, povidani o pfirodé,
zmény v ptirodé

v" Hura, okna a hernu ozdobime
jarnimi motivy

v" Moje nejoblibené&jsi pohadka

v’ Pfiprava na Velikonoce...povidani,
spolecné se tésime

v Nécvik a zpév oblibenych pisni

v" Vychazky do pfirody

Vystupy:

v’V béznych situacich komunikovat
bez ostychu a zabran

v' DodrZovat poradek véci a uklid
hracek

v Sdélovéni svych proZitkd a pocitQ

v Rouzvijet slovni zdsobu na zékladé
pozorovani jevid

v’ Vaiit si druhého, pomdhat slabsimu

v Vyzdoba 3kolni druziny, $koly

v Vytvéfet estetické zaklady ke svétu,
kultufe a umeéni

v’ Ziskavani novych znalosti v oboru
informatiky — vyukové programy
(matematiky, ¢esky jazyk,
pfirodovéda)

v Rozvijet smysl pro kulturu a
tvorivost

v' Pozorovani, popisovani a
porovnavani viditelnych promén
prirody v jednotlivych roénich
obdobich

Kompetence:
v" Kuéeni: U¢i se s chuti, praci dokon¢i,
klade si otazky, hleda na né odpovéd,
do
uplatiuje v praktickych situacich.

védomosti dava souvislosti,

v' KfeSeni problému: VSima si déni a
problému a resi je, rozliSuje spravna
a chybna teseni, vymysli nova feseni,
zapocaté c¢innosti dokoncuje.

v" Komunikativni: Ovlada re¢,
komunikuje bez ostychu s vrstevniky
i dospélymi, kultivované, vyjadfuje
se vhodné formulovanymi vétami.

v’ Socialni a interpersondlni: Samostatné
rozhoduje o svych ¢innostech a

uvédomuje si, Ze za né odpovida a

Cinnosti:

Pravidelné cinnosti

Spolecenské a hygienické navyky

Umime spravné stolovat

Dodrzovani pitného rezimu

Pouceni o bezpecnosti

Sport

Zabavné hry, soutéze jednotlivcl a druZstev
Sportovni aktivity v pfirodé, v télocviéné
Micové hry, vychdazky do pfirody

Relaxacni cviceni

P¥iprava na vyucovani

Procvicovani skolnich znalosti, formou her a
soutézi

Moznost psani domacich ukolu

Hudba

Pohyb s hudbou
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Skolni druZina -

tematicky plan

nese dusledky, rozpozna vhodné a
nevhodné chovani.

Cinnostni a ob&anské: U¢i se
pldnovat, organizovat, fidit a
hodnotit, odhaduje rizika svych
napadd, odpovédné pfistupuje

k svym ukollim a povinnostem,
uvédomuje si prava sva i druhych,
dbd na bezpecnost a zdravi své i
druhych.

K trdveni volného casu: Orientuje se

v moznostech spravného vyuziti
volného casu, umi si vybrat zdjmové
¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji
své zajmy a konicky

v organizovanych skupinach i
individudlnich ¢innostech.

Poslech, nacvik oblibenych pisni
Procvicovani v rytmu
Prilezitostné akce

Den vody — ATLAS a BIOS Prerov
DruzZinova olympiada

Vyznamné dny:

8. 3. Mezinarodni den Zen
18. 3. Uklidme svét

20. 3. Svétovy den divadla pro déti a mladez

20. 3. Svétovy den Stésti

21. 3. Mezinarodni den loutkového divadla

22. 3. Svétovy den vody
28. 3. Den ucitel(

Poznamky:

Akce v rdmci projektu Hrda skola — dle aktudlniho planu na Skolni rok
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Skolni druZina -

tematicky plan

Duben

Téma: Velikonoce

Obsah:

v’ Svétky jara — Velikonoce, zvyky,
koledy, vyrobky s velikono¢nimi
nameéty

v' Mame radi zvifata-tyden zvifecich
mazli¢kd, vypravime si o zvifecich
kamaradech, kreslime je

v Chozeni do jarni pfirody, pozorovéni
probouzeni se jarni pfirody

v" Carodéjnice radi, hry, soutéze

Vystupy:

v’V béznych situacich komunikovat
bez ostychu a zabran

v' DodrZovat poradek véci a uklid
hracek

v Sdélovéni svych proZitkd a pocitQ

v Rouzvijet slovni zdsobu na zékladé
pozorovani jevid

v’ Vaiit si druhého, pomdhat slabsimu

v Vyzdoba 3kolni druziny, $koly

v Vytvéfet estetické zaklady ke svétu,
kultufe a umeéni

v Rozvijet smysl pro kulturu a
tvorivost

v Pozorovani, popisovani a
porovndvani viditelnych promén
pfirody v jednotlivych rocnich
obdobich

v Respektovat, chrénit nase tradice

v' Mit znalost o existenci planety Zemé

v Vést déti k tfidéni odpadu, recyklaci,
ochrané pfirody, ZivoCicha a rostlin

Kompetence:
v" Kuéeni: U¢i se s chuti, praci dokonéi,
klade si otazky, hleda na né odpovéd,
do
uplatiuje v praktickych situacich.

védomosti dava souvislosti,

v' KfeSeni problému: VSima si déni a
problému a resi je, rozlisuje spravna
a chybna feseni, vymysli nova feseni,
zapocaté c¢innosti dokoncuje.

v" Komunikativni: Ovlada re¢,
komunikuje bez ostychu s vrstevniky
i dospélymi, kultivované, vyjadfuje
se vhodné formulovanymi vétami.

v Socidlni a interpersondlni: Samostatné
rozhoduje o svych ¢innostech a
uvédomuje si, Ze za né odpovida a

Cinnosti:

Pravidelné Cinnosti

Spolecenské a hygienické navyky

Umime spravné stolovat

DodrZovani pitného rezimu

Pouceni o bezpecnosti

Sport

Zabavné hry, soutéze jednotlivcl a druzstev
Sportovni aktivity v pfirodé, v télocviéné
Micové hry, vychazky do pfirody

Relaxacni cviceni

P¥iprava na vyucovani

Procvicovani skolnich znalosti, formou her a
soutézi

Moznost psani domacich ukold

Hudba

Pohyb s hudbou
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Skolni druZina -

tematicky plan

nese dusledky, rozpozna vhodné a
nevhodné chovani.

Cinnostni a ob&anské: U¢i se
pldnovat, organizovat, fidit a
hodnotit, odhaduje rizika svych
napadd, odpovédné pfistupuje

k svym ukollim a povinnostem,
uvédomuje si prava sva i druhych,
dbd na bezpecnost a zdravi své i
druhych.

K trdveni volného casu: Orientuje se

v moznostech spravného vyuziti
volného casu, umi si vybrat zdjmové
¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji
své zajmy a konicky

v organizovanych skupinach i
individudlnich ¢innostech.

Poslech, nacvik oblibenych pisni
Procvicovani v rytmu
Prilezitostné akce

Velikonoc¢ni vystava

Den Zemé — ATLAS a BIOS Prerov

Vyznamné dny:

1. 4. Den ptactva

2. 4. Mezinarodni den détské knihy
7. 4. Svétovy den zdravi

8. 4. Mezinarodni romsky den

11. 4. Mezindrodni den boje proti hluku

22.4. Den Zemeé

Poznamky:

Akce v rdmci projektu Hrda skola — dle aktudlniho planu na Skolni rok
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Skolni druZina -

tematicky plan

Kvéten

Téma: Moje maminka

Obsah:
v" Po stezce historie PFerova, Jan Amos
Komensky
v' Tvofeni herbéfe

<

Malovani na chodniku

v Vypravime si o zvifatkach v ZOO,
Cteme si o nich

v" Moje maminka a jeji svatek,

povidani o mamince, prekvapeni

vyrabime a malujeme pro ni

Vystupy:

v’V béznych situacich komunikovat
bez ostychu a zabran

v' DodrZovat poradek véci a uklid
hracek

v Sdélovéni svych proZitkd a pocitQ

v Rouzvijet slovni zdsobu na zékladé
pozorovani jevid

v’ Vaiit si druhého, pomdhat slabsimu

v' Budovat u déti pocit bezpedi,
bezpecné prostredi

v' Udit se bezpeénému chovani v
dopravé

v’ Rozvijet psychickou a fyzickou
zdatnost déti

v’ Znét pravidla silni¢niho provozu —
daleZitd telefonni ¢isla

v Prohlubovat citové vztahy k rodiné

v Zodpovidat za své chovani a jednani

Kompetence:
v" Kuéeni: U¢i se s chuti, praci dokon¢i,
klade si otazky, hleda na né odpovéd,
do
uplatiuje v praktickych situacich.

védomosti dava souvislosti,

v' KfteSeni problému: V§ima si déni a
problému a resi je, rozlisuje spravna
a chybna feseni, vymysli nova feseni,
zapocaté Cinnosti dokoncuje.

v" Komunikativni: Ovlada re¢,
komunikuje bez ostychu s vrstevniky
i dospélymi, kultivované, vyjadfuje
se vhodné formulovanymi vétami.

v Socialni a interpersondlni: Samostatné
rozhoduje o svych ¢innostech a
uvédomuje si, Ze za né odpovida a
nese dusledky, rozpozna vhodné a
nevhodné chovani.

v" Cinnostni a ob&anské: U¢f se

planovat, organizovat, fidit a

Cinnosti:

Pravidelné cinnosti

Spolecenské a hygienické navyky

Umime spravné stolovat

Dodrzovani pitného rezimu

Pouceni o bezpecnosti

Sport

Zabavné hry, soutéZe jednotlivcl a druzstev
Sportovni aktivity v pfirodé, v télocviéné
Micové hry, vychdazky do pfirody

Relaxacni cviéeni

P¥iprava na vyucovani

Procvicovani skolnich znalosti, formou her a
soutézi

Moznost psani domacich ukolu

Hudba

Pohyb s hudbou

Poslech, nacvik oblibenych pisni
Procvicovani v rytmu

Prilezitostné akce
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Skolni druZina - tematicky plan

hodnotit, odhaduje rizika svych Vylet Skolni druziny
napaddl, odpovédné pfistupuje
k svym ukollim a povinnostem,
uvédomuje si prava sva i druhych,
dbd na bezpecnost a zdravi své i
druhych.

v Ktravenivolného &asu: Orientuje se
v moznostech spravného vyuziti
volného casu, umi si vybrat zajmové
¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji
své zajmy a konicky
v organizovanych skupinach i

individualnich ¢innostech.

Vyznamné dny:
e 1.5.Svatek prace
e 3.5.Den Slunce
4. 5. Den hasicl
e 8.5.0svobozeni CR (statni svatek)
e 15.5. Mezinarodni den rodiny
e 25.5. Mezindrodni den ztracenych déti
e 31.5. Den otvirdni studanek

Poznamky:
Akce v rdmci projektu Hrda skola — dle aktualniho planu na skolni rok
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Skolni druZina -

tematicky plan

Cerven

Téma: Hurd na prazdniny

Obsah:

v Hry na $kolnim dvore

v Pravidla silniéniho provozu o
prazdninach
Kam na prazdniny
Loucime se s kamarady
Letni sporty a jejich ndstrahy

AN NI NN

Vylet Skolni druziny

Vystupy:

v’V béznych situacich komunikovat
bez ostychu a zabran

v' DodrZovat poradek véci a uklid
hracek

v Sdélovéni svych proZitkd a pocitQ

v Rouzvijet slovni zdsobu na zékladé
pozorovani jevl

v’ Vaiit si druhého, pomdhat slabsimu

v’ Dat prostor k volné tvorbé ve
vytvarnych ¢innostech

v' Rozsifovat vieobecny rozhled déti

v Vytvéafet klidné a Gtulné prostiedi
pro déti

v" Nechat déti se podilet na pfipravé
pomucek a materidlu (vyuziti
pfirodniho materidlu, vétvicek,
mechu, kaminku)

v’ Vést déti ke spolupraci a vzajemné
pomaoci

Kompetence:
v" Kuéeni: U¢i se s chuti, praci dokon¢i,
klade si otazky, hleda na né odpovéd,
do
uplatiuje v praktickych situacich.

védomosti dava souvislosti,

v' KfeSeni problému: VSima si déni a
problému a resi je, rozlisuje spravna
a chybna feseni, vymysli nova feseni,
zapocaté c¢innosti dokoncuje.

v" Komunikativni: Ovlada re¢,
komunikuje bez ostychu s vrstevniky
i dospélymi, kultivované, vyjadfuje
se vhodné formulovanymi vétami.

v’ Socidlni a interpersondlni: Samostatné
rozhoduje o svych ¢innostech a
uvédomuje si, Ze za né odpovida a
nese dusledky, rozpozna vhodné a
nevhodné chovani.

Cinnosti:

Pravidelné cinnosti

Spolecenské a hygienické navyky

Umime spravné stolovat

Dodrzovani pitného rezimu

Pouceni o bezpecnosti

Sport

Zabavné hry, soutéZe jednotlivcl a druzstev
Sportovni aktivity v pfirodé, v télocviéné
Micové hry, vychdazky do pfirody

Relaxacni cviceni

P¥iprava na vyucovani

Procvicovani skolnich znalosti, formou her a
soutézi

Moznost psani domacich ukolu

Hudba

Pohyb s hudbou

Poslech, nacvik oblibenych pisni

Procvic¢ovani v rytmu
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Skolni druZina -

tematicky plan

v Cinnostni a obc¢anské: U¢i se

pldnovat, organizovat, fidit a
hodnotit, odhaduje rizika svych
napaddl, odpovédné pfistupuje

k svym ukollim a povinnostem,
uvédomuje si prava sva i druhych,
dbd na bezpecnost a zdravi své i
druhych.

K trdveni volného Casu: Orientuje se

v moznostech spravného vyuziti
volného ¢asu, umi si vybrat zajmové
¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji
své zajmy a konicky

v organizovanych skupinach i
individudlnich ¢innostech.

PrileZitostné akce

Den déti, zdbavné odpoledne
Vylet ke dni déti

Den déti— ATLAS a BIOS Prerov

Vyznamné dny:

1. 6. Den déti

5. 6. Svétovy den Zivotniho prostredi
8. 6. Mezinarodni den oceanu

21. 6. Den kvétl

21. 6. Evropsky den hudby

Poznamky:

Akce v rdmci projektu Hrda skola — dle aktualniho planu na skolni rok
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